Wellhub

Apresentacao

Cuidar da saude vai muito além de frequentar uma academia. Cada pessoa o 0 o
tem necessidades e rotinas diferentes e é justamente para atender essa

diversidade que oferecemos o Wellhub, um beneficio que coloca nas maos Iniciativa Relatorio Validagao
dos colaboradores e seus dependentes a oportunidade de construir sua

prépria jornada de bem-estar. Com presenca em todo o Brasil, o Wellhub Iniciativa aprovada pela curadoria!

retne: Mais de 21 mil academias conveniadas, ampliando o acesso a

espacos de atividade fisica em qualquer cidade; Mais de 600 modalidades

diferentes, que vao do funcional ao pilates, da natacao ac yoga, passando

por lutas, danca e treinos personalizados; Aplicativos parceiros que

oferecem acompanhamento em nutrigao, psicologia, meditacéo, educagao

financeira e bem-estar, ampliando o cuidado para todas as dimensées da

vida. Essa diversidade garante que cada colaborador encontre o que faz

sentido para si seja um esporte coletivo, uma pratica individual ou até

mesmo o apoio para melhorar sua alimentacao ou cuidar da satde

financeira. Além de promover saude e qualidade de vida, o Wellhub

fortalece a equidade: muitas vezes o acesso a academias e profissionais

especializados é limitado pelo custo. Com o beneficio, essas barreiras

financeiras sao eliminadas, democratizando o cuidado e incentivando

habitos mais saudaveis.

Incentivar habitos saudaveis e equilibrar vida pessoal e profissional por meio do acesso a academias,
atividades fisicas e servicos de bem-estar via Wellhub.

Disponibilizar a plataforma para
que todos os colaboradores tenham
acesso a diversas modalidades de

Quantidade de adesio a plataforma Ter ao menos 20% de adesio a
plataforma.

Trabalho decente e crescimento

.. . econdémico
atividades fisicas.
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Dados de execucao

Beneficiados Publico beneficiado Localidade
* Adultos * Publico geral Zona 07
Observacao:

Impacto Social

A oferta do Wellhub aos colaboradores ampliou o acesso a pratica regular de atividades fisicas e bem-estar, promovendo melhoria na saude, disposicao e
qualidade de vida, além de fortalecer a integracdo e o engajamento no ambiente de trabalho.

Assessoria
Dados do assessor Feedback do assessor
* nome: Henrique Fernandes do Nascimento Checklist Cadastro: [WA=Iz6)Y/\s]e]

* telefone: (44) 99739-9515

CheckList Relatorio:
HISTORICO

Numero de Beneficiados

347 Adultos



