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POLITICA INSTITUCIONAL DE CIDADANIA FINANCEIRA
Educacdo Financeira Cooperativista

Introducgao

A educacio financeira é um direito assegurado pela regulagdo e um pilar fundamental
para a sustentabilidade financeira das familias. No cooperativismo de crédito, o
cooperado é protagonista: além de usufruir de solugdes financeiras, ele tem acesso a
programas de capacitacao e orientagao.
Nosso objetivo ¢ fortalecer a autonomia financeira, reduzindo riscos de
inadimpléncia e promovendo prosperidade coletiva.

Organizagio e Planejamento do Or¢camento Pessoal e Familiar
Passos praticos para organizar o or¢amento:

1. Mapear receitas e despesas (saldrio, beneficios, renda extra, gastos fixos e
variaveis).

2. Classificar despesas: essenciais (moradia, saude, alimenta¢do), importantes
(educacido, transporte) e supérfluas.

3. Definir prioridades: o que é realmente necessario e o que pode ser ajustado.
4. Estabelecer metas financeiras: curto, médio e longo prazo.

Exercicio pratico: Faca uma tabela com suas receitas e despesas do dltimo més.
Classifique cada despesa como essencial, importante ou supérflua. Depois, defina uma
meta de reducdo de gastos supérfluos.

Formacio de Poupanga e Resiliéncia Financeira

% Reservar uma parte da renda mensal (mesmo que pequena).

% Constituir um fundo de emergéncia (3 a 6 meses de despesas essenciais).

% Conhecer produtos da cooperativa que ajudam a preservar e multiplicar o
patrimonio.

Adquirir clareza sobre a situagdo e ver melhores oportunidades.
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Exercicio prético: Calcule qual seria o valor ideal do seu fundo de emergéncia com
base em suas despesas mensais. Defina um plano de poupanca para atingi-lo em até
12 meses.



PUBLICO

Publico Alvo
Associados, Familiares dos associados, Funcionarios, Dirigentes e Delegados

Prevengio a Inadimpléncia e ao Superendividamento

Inadimpléncia ocorre quando compromissos financeiros deixam de ser pagos no
prazo. Superendividamento acontece quando as dividas superam a capacidade de
pagamento, comprometendo a dignidade do devedor.
Como evitar:

1. Nao comprometer mais de 30% da renda com dividas.

2. Avaliar a real necessidade antes de contratar crédito.

3. Priorizar dividas essenciais (moradia, satde, alimentag¢ao).

4, Buscar renegociagdo imediata em caso de dificuldade de pagamento.

Exercicio pratico: Analise suas dividas atuais. Quanto da sua renda mensal esta
comprometida com elas? Faga uma simulagio de renegociagdo reduzindo esse
percentual para no maximo 30%.

@ 0 Valor do Cooperado

No cooperativismo, o cooperado é dono do negécio e contribui para decisdes. Ao
poupar e planejar, fortalece ndo s6 a sua seguranga, mas também a da comunidade.
A cooperativa garante acesso continuo a medidas de educagao financeira, valorizando
a inclusio e o desenvolvimento sustentavel.

Ag¢oes de Educacgdo

e Portal do Sicoob,

e Palestras gratuitas nas empresas associadas,

e Palestras nas Escolas Publicas da area de a¢do da Cooperativa,

e Palestras no Sipat das Empresas parceiras (P]),

e Link disponibilizados nos cursos de educagdo financeira pelo Sicoob
Universidade,

e Plataforma Clinicas Financeiras.
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Conclusdo e Compromisso Cooperativo

Educacio financeira é um caminho de autonomia. Planejar, poupar e usar o crédito
de forma consciente protege contra riscos e abre portas para conquistas. O
cooperativismo de crédito garante suporte, orienta¢do e ferramentas praticas para
que cada cooperado alcance resiliéncia e prosperidade financeira.

Em atendimento a Resolu¢do Conjunta n® 8, do Banco Central do Brasil, de 21/12/2023.

Aprovada pela Diretoria Executiva em 13 de outubro de 2025 - Ata 384.

Ratificado pelo Conselho de Administracdao em 27 de outubro de 2025 - Ata 056.
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