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As histórias da Coleção Financinhas fazem 
parte de um projeto contínuo de educação 
financeira do Sicoob especialmente voltado 
para as crianças. Promovida pelo Instituto 
Sicoob por meio de diversas ações, a educação 
financeira ensina conceitos que contribuem 
para o planejamento financeiro, criando uma 
mentalidade adequada e saudável em relação 
ao dinheiro, e fortalecendo a autodisciplina 
dos pequenos consumidores em todo o Brasil.

Para conhecer melhor o trabalho do Instituto 
Sicoob, acesse: www.institutosicoob.org.br
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Caio estava brincando com o gato da 
vizinha quando achou uma moedinha. 

Era uma moedinha de R$ 1 real. 

Então ele pensou:

— O que dá pra comprar com R$ 1 real?V I S U A L I Z A Ç Ã O



Dava pra comprar uma paçoca 
ou um chaveiro de tubarão.

Mas ele tinha acabado de 
escovar os dentes e morria de 
medo de tubarão. 
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No dia seguinte, Caio foi à padaria com sua mãe. Na volta, ela disse:

— Pode ficar com o troco, Caio. Aqui tem R$ 2,50.

Então ele pensou:

— Já tenho R$ 3,50. O que dá pra comprar com R$ 3,50?
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Dava pra comprar uma daquelas 
bolinhas que quicam sem parar ou até 
uns adesivos que brilham no escuro. 

Mas Caio já tinha um monte de 
bolinhas que quicam e ele adorava
o escurinho na hora de dormir.
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Uns dias depois, Caio ganhou um 
dinheirinho da vovó: R$ 15 reais. 

Então ele pensou:

— Oba! Tenho R$ 18,50! O que dá 
pra comprar com R$ 18,50?
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Dava pra comprar um monte de 
coisas: um jogo de pescaria, um 
guarda-chuva de sapinho, um 
tiranossauro rex…

Caio queria muito um tiranossauro. 
Muito, MUITO, MUITO MESMO.
Ele achava que os dinossauros eram 
as criaturas mais legais que existiam. 
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Caio pensou e pensou. Pensou no 
tiranossauro, pensou no dinheiro. 
Aí, percebeu que quanto menos ele 
gastava, mais legais eram as coisas 
que ele poderia ter. 

E gostou da brincadeira ainda mais 
do que gostava de tiranossauros. 

Durante um ano inteiro, Caio poupou 
todas as moedinhas que encontrou 
e todas as mesadas que recebeu. 
Juntou R$ 258,00.
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Ele poderia ter 
comprado uma bola, 
mas não comprou. 

Ele poderia ter comprado 
uma espada que imita um 

laser, mas não comprou.

Ele poderia ter 
comprado um skate, 
mas não comprou.
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Não foi fácil, mas o Caio aguentou firme.
A verdade é que ele só conseguiu resistir a 
tantas coisas divertidas porque, desde que 
encontrou aquela moedinha, ele já sabia o 
que queria: um gatinho, igual ao da vizinha. 

Ele achava que os gatinhos eram as 
criaturas mais fofinhas que existiam. 
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Embora Caio quisesse adotar um filhote, 
ele sabia que gatos davam um bocado de 
despesas, porque já tinha conversado com
a vizinha e com a mãe sobre isso.  

— Se você conseguir economizar o suficiente 
para comprar tudo que um gatinho precisa 
e me mostrar que é um garoto responsável, 
talvez a gente possa adotar um. - dizia a mãe.

V
I S U

A
L I Z A

Ç
Ã

O



Assim, exatamente um ano depois de encontrar 
a moedinha de R$ 1 real, Caio respirou fundo e 
entrou na cozinha já falando:

— Mãe! Precisamos conversar sério!
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Mas, ao ver sua mãe sentada de costas no 
meio do chão da cozinha, ficou desconcertado. 

— Mãe??
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Caio mal pôde 
acreditar quando sua 
mãe se virou para ele, 
revelando um gatinho 
bem pequeno, todo 
alaranjado, em seu 
colo. O gatinho olhou 
pro Caio e deu um 
miadinho bem fininho.
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— Caio, encontrei esse gatinho debaixo do abacateiro, 
acredita? Precisamos achar um lar pra ele! Sei que é uma 
gracinha, mas bichinhos dão gastos, você sabe. - disse a mãe 
do Caio, já querendo cortar o barato. 

Assim que ouviu isso, Caio sacou todo o dinheiro dos bolsos, 
e olha que eram vários bolsos cheios de moedas e notas. 

— Olha, mãe! Eu economizei!
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Agora, quem compra a ração todo 
mês é o Caio, inclusive porque ele 
sempre tem dinheiro. A mãe, de tão 
impressionada com a organização 
do filho, até se dispôs a dar a ele uma 
mesada fixa e ajudar com as despesas 
veterinárias do Melvs (esse foi o nome 
que o Caio deu pro gatinho).
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Caio aprendeu que, de pouquinho em pouquinho, 
dá pra conquistar grandes sonhos.

Tanto que, de tanta ração, o miadinho fininho do 
Melvs também virou um miadão descomunal.
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At i v i d a d e s
O s  s e u s  s o n h o s

Chegou a sua vez de pensar em quais coisas legais você pode comprar se for economizando.
Complete o quadro abaixo com os seus objetos de desejo:

Com R$ 1? Com R$ 5? Com R$ 10? Com R$ 25? Com R$ 50? Com R$ 100?

1.

O  que  dá  pra  comprar . . .V I S U A L I Z A Ç Ã O



Agora, escolha 3 dos itens que você escreveu ao lado. Estes serão os seus próximos sonhos a serem 
realizados:

Quanto você precisa
poupar por mêsSonho Por quantos meses você

precisa poupar

1

2

3
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e os sonhos dos outros

Vamos entrevistar as pessoas que você mais gosta e descobrir o que elas tem vontade de comprar?

Desejo de curto prazoNome do 
entrevistado Desejo de médio prazo Desejo de longo prazo

2.

DeseJo de
curto praZo DeseJo de

médio praZo

DeseJo de
lonGo praZo

é o que você quer no momento, um 
lanche na escola, por exemplo. é quando você precisa poupar por alguns 

meses para comprar algo, como, digamos, 
um tiranossauro rex de brinquedo.

é quando queremos realizar um grande sonho, como fazer uma 
viagem. Muitas vezes leva anos, mas quando acontece é incrível! 
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a ca ixa dos sonhos da famíl ia

Um bom jeito de não perder o foco quando o assunto é realizar sonhos é registrá-los e guardá-los em 
um local estratégico, onde você possa dar uma olhada sempre que quiser. Vamos fazer uma caixa dos 
sonhos da família? Você vai precisar de:

3.

Decore a caixa com os papéis 
coloridos, os lápis de cor, 
as canetinhas, o glitter e o 
que mais a sua imaginação 
mandar. O importante é 
ela ficar bem bonita. Você 
também pode reservar um 
espaço para escrever “Caixa 
dos Sonhos da Família”.

Nos papéis em branco 
do bloquinho, escreva ou 
desenhe os sonhos que você 
quer realizar. Peça à sua 
família para fazer o mesmo. 

•  U m a  c a i x a  d e  s a p a t o

•  U m a  t e s o u r a

•  C o l a

•  U m  b l o q u i n h o  p e q u e n o 
d e  p a p é i s  e m  b r a n c o

•  P e d a ç o s  d e  p a p é i s  c o l o r i d o s

•  L á p i s  e  c a n e t i n h a s  c o l o r i d a s

•  G l i t t e r  e  o  q u e  m a i s  v o c ê  q u i s e r 
u s a r  p a r a  d e c o r a r  s u a  c a i x a

Na tampa da caixa, peça a um 
adulto para fazer uma fenda, 
utilizando a tesoura, como 
se fosse uma urna. Por essa 
abertura, você vai colocar os 
papeizinhos com os sonhos 
dentro da caixa, então meça o 
tamanho do papel do bloquinho, 
já dobrado, para não cortar 
demais, nem de menos.  

1

2
3

4

5

6

Deposite os papéis 
com os sonhos 
dentro da caixa.

Deixe a caixa em um 
local sempre visível 
para toda a família. 

De tempos em tempos, abram a 
caixa para ver quantos sonhos 
vocês já conseguiram realizar e 
bolar estratégias para realizar 
aqueles que ainda faltam.

Caixa dos Sonhos da Família
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4.

TERMO DE COMPROMISSO COM MEUS SONHOS

Eu,                                                                                        ,           
            anos de idade, me comprometo 
solenemente a poupar 

dinheiro que eu ganhar, inclusive as moedinhas, 
para realizar meus sonhos, um por um. 

Data 

 

Assinatura

 

Testemunha

todo o
metade do

1/4 do
1/10 do
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Data Fiquei com vontade de comprar: Mas me segurei porque:

d i á r i o  d o s  b o n s  m o t i v o s  p a r a  p o u p a r

O Caio deixou de comprar várias coisas que teve vontade por diversas razões. Toda vez que você tiver 
vontade de comprar alguma coisa e conseguir se segurar, anote neste diário. Em pouco tempo, você vai 
perceber que tem muito mais controle do que imagina para realizar qualquer sonho. Igual ao Caio. 

D i c a :

Uma boa forma de ver se você quer mesmo alguma coisa é pensar no que vai acontecer daqui a um ano, 
se você comprá-la ou não. Se perceber que no fundo não vai fazer a menor diferença, poupe! 

5.

6.
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COLACOLA

COLA

como ser ia  o d inhe iro no seu pa ís  imaGinár io?

Desenhe abaixo a sua própria nota personalizada e enumere as coisas que você poderia comprar com ela. 
7.

1
2

3

4

5

V I S U A L I Z A Ç Ã O



COLACOLA

COLA

dedoches

Recrie a história do Caio, dando o seu toque especial! Depois, apresente para sua família e amigos.

8.

D
es

ta
qu

e 
aq

ui
!
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hora de ir  às  compras !

Recorte as notas abaixo e chame seus amigos para brincar de supermercado, lojinha de brinquedos, 
etc. O importante é gastar de forma inteligente!

9.

D
es

ta
qu

e 
aq

ui
!
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A U T O R A :  G A B R I E L A  P E L L I
Redatora publicitária e mãe há mais de uma década, Gabriela Pelli sempre foi 
apaixonada pelo universo infantil e fascinada pelo tema da aprendizagem, ou seja, 
por como é possível transformar o comportamento por meio de uma experiência 
construída. E com a educação financeira, claro, não é diferente. 

Para escrever “Caio achou uma moedinha”, Gabriela buscou exatamente isso: guiar 
o pequeno leitor por uma experiência literária divertida, verdadeira e inspiradora 
sobre a importância de poupar desde cedo para conquistar grandes sonhos.

I L U S T R A D O R A :  N ATÁ L I A  M A S T R E L A
Natália Mastrela é apaixonada por todo tipo de arte desde criança, desenhar era 
sua brincadeira preferida. Para ilustrar este livro, se inspirou em lembranças da 
infância que carrega na memória, de como era divertido planejar como ia gastar as 
moedinhas que ganhava dos seus pais. Suas ilustrações podem ser encontradas em 
identidades visuais, capas de CDs, livros, cartilhas e embalagens.
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